
 

Σχέδιο Δράσης Σχολικής Μονάδας στα Εργαστήρια Δεξιοτήτων 

Σχολικό έτος 2021-22 

 

Σχολική μονάδα 24ο Δημοτικό σχολείο Καβάλας 

Αριθμός μαθητών/ μαθητριών σχολικής 

μονάδας 

235 

Αριθμός εκπαιδευτικών σχολικής μονάδας 26 

 ΠΛΑΤΦΟΡΜΑ 21+ : ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ 

ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ 2021- 2022 

 

Αριθμός εκπαιδευτικών που υλοποιούν τα 

εργαστήρια δεξιοτήτων  

11  Οι εκ/κοί ΠΕ70 συνεργάζονται με τους εκ/κούς που 

διδάσκουν το διδακτικό αντικείμενο των Ε.Δ. στο 

τμήμα τους, καθώς τα Ε.Δ. υλοποιούνται διαθεματικά 

και διεπιστημονικά. 

Αριθμός τμημάτων- Αριθμός σχεδίων δράσης 

τμημάτων 

12 τμήματα – 48 σχέδια δράσης  

 

ΒΑΣΙΚΟΣ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΤΟΥ ΕΤΗΣΙΟΥ ΣΧΕΔΙΟΥ ΔΡΑΣΗΣ 

Το 24ο Δ.Σ. Καβάλας είναι ένα σχολείο ανοικτό, ενταξιακό , που ενδιαφέρεται για την προαγωγή 

της καινοτομίας, της αειφορίας, στοχεύει στην ανάπτυξη μηχανισμών διατήρησης της σχολικής ειρήνης 

και στην προώθηση της πολιτειότητας. Στο πλαίσιο ενός φιλόξενου, ασφαλούς και ευχάριστου 

περιβάλλοντος, που αποπνέει εμπιστοσύνη επιδιώκεται η ολόπλευρη ψυχοσωματική ανάπτυξη των 

παιδιών. Στον πυρήνα της σχολικής εκπαίδευσης βρίσκεται η άνθηση του ανθρώπου και η προετοιμασία 

για μια καλύτερη ζωή μέσω της ανάπτυξης ενός «ολοκληρωμένου μαθητή», κοινωνικά, συναισθηματικά, 

ηθικά και πνευματικά, ενός ενεργού πολίτη του παρόντος και του μέλλοντος. 

Καλλιεργεί στους/στις μαθητές/τριές του εκείνες τις δεξιότητες της ψυχής, του σώματος και του 

πνεύματος που είναι αναγκαίες για κάθε υπεύθυνο πολίτη της Ελλάδας και του κόσμου.  

 

ΣΤΟΧΟΙ ΤΗΣ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ ΣΤΟ ΣΥΝΟΛΟ ΤΩΝ ΣΧΕΔΙΩΝ ΔΡΑΣΗΣ ΤΜΗΜΑΤΩΝ 

• Το άνοιγμα του σχολείου στην κοινωνία μέσω συμμετοχής σε διεθνή προγράμματα, συνεργασίας 

με Ανώτερα Εκπαιδευτικά Ιδρύματα, φορείς, επαγγελματίες, γονείς.  



• Ο σεβασμός και η αγάπη στον εαυτό μας, στους άλλους, στα ζώα και στη φύση μέσα από δράσεις 

ευαισθητοποίησης, πραγματικής επαφής με τη φύση και αναλαμβάνοντας δράσεις και 

πρωτοβουλίες για την καλυτέρευση του παρόντος και του μέλλοντος στη σχολική κοινότητα και 

της ζωής μας γενικότερα. 

• Η καλλιέργεια της κριτικής, της πλάγιας, της υπολογιστικής σκέψης, της δημιουργικότητας, της 

επιχειρηματικότητας. 

• Η ανάπτυξη δεξιοτήτων που αφορούν τον ψηφιακό και πληροφορικό γραμματισμό.  

• Η επαφή των παιδιών με την πολιτιστική μας κληρονομιά αναπτύσσοντας δεξιότητες 

παραγωγικής μάθησης μέσω των τεχνών 

• Η ενδυνάμωση των σχέσεων στη σχολική κοινότητα. 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΤΩΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ ΤΜΗΜΑΤΩΝ ΑΝΑ ΘΕΜΑΤΙΚΟ ΚΥΚΛΟ 

Α΄ ΤΑΞΗ  

• 1ος  Θεματικός κύκλος :  «ΖΩ ΚΑΛΥΤΕΡΑ- ΕΥ ΖΗΝ» 

Υγεία:  Διατροφή,  αυτομέριμνα, οδική ασφάλεια  

Α1:υπεύθυνη εκπαιδευτικός  Τανού Δήμητρα 

Α2:υπεύθυνοι εκπαιδευτικοί Γαβριηλίδου Παρθένα, Τανού Δήμητρα 

Τίτλος εργαστηρίου: «Υγιή παιδιά, υγιής πλανήτης» 

• 2ος Θεματικός κύκλος:  «ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ» 

Οικολογία- Παγκόσμια και τοπική Φυσική κληρονομιά  

Α1:υπεύθυνη εκπαιδευτικός Τανού Δήμητρα 

Α2:υπεύθυνοι εκπαιδευτικοί Γαβριηλίδου Παρθένα, Τανού Δήμητρα 

Τίτλος εργαστηρίου: «Φυσιολάτρες εν δράσει» 

• 3ος  Θεματικός κύκλος: ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ: Κοινωνική συναίσθηση και ευθύνη 

Ανθρώπινα δικαιώματα 

Α1:υπεύθυνη εκπαιδευτικός  Τανού Δήμητρα 

Α2:υπεύθυνοι εκπαιδευτικοί Γαβριηλίδου Παρθένα, Τανού Δήμητρα 

Τίτλος εργαστηρίου: «Ανθρώπινα δικαιώματα-Αλληλοσεβασμός- Αν όλα τα παιδιά της γης» 

• 4ος  Θεματικός κύκλος: ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ ΚΑΙ ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ- Δημιουργική σκέψη και 

πρωτοβουλία 

STEM: Εκπαιδευτική ρομποτική 

Α1:υπεύθυνη εκπαιδευτικός Τανού Δήμητρα 

Α2:υπεύθυνοι εκπαιδευτικοί Γαβριηλίδου Παρθένα, Τανού Δήμητρα 

Τίτλος εργαστηρίου:  «Εκπαιδευτική ρομποτική μέσα από τον κύκλο του νερού και της 

υδροδυναμικής»   



Β΄ ΤΑΞΗ  

• 1ος Θεματικός κύκλος : ΖΩ ΚΑΛΥΤΕΡΑ- ΕΥ ΖΗΝ 

Ψυχική και συναισθηματική υγεία- πρόληψη 

Β1:υπεύθυνη εκπαιδευτικός  Παπαδοπούλου Ελένη    

Τίτλος εργαστηρίου: «Η ωραία απομονωμένη: Ψυχική και συναισθηματική υγεία» 

Β2:υπεύθυνη εκπαιδευτικός Σακκά Μαριέττα     

Τίτλος εργαστηρίου: «Μαθαίνοντας τη θετική πλευρά της ζωής» 

• 2ος Θεματικός κύκλος: ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

Φυσικές καταστροφές- Πολιτική προστασία 

Β1-Β2:υπεύθυνοι εκπαιδευτικοί  Παπαδοπούλου Ελένη, Σακκά Μαριέττα     

Τίτλος εργαστηρίου: «Διαδραστικό Σχέδιο Εκκένωσης με τη χρήση τεχνολογιών Μεικτής 

Πραγματικότητας»-Συνεργασία με το Ερευνητικό Εργαστήριο AETMA Lab του Τμήματος 

Πληροφορικής του Διεθνούς Πανεπιστημίου Ελλάδος 

• 3ος Θεματικός κύκλος: ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ: Κοινωνική συναίσθηση και ευθύνη 

Εθελοντισμός διαμεσολάβηση 

Β1:υπεύθυνη εκπαιδευτικός Παπαδοπούλου Ελένη      

Τίτλος εργαστηρίου: «Ας διαμεσολαβήσουμε… για να τα βρούμε» 

Β2:υπεύθυνη εκπαιδευτικός: Σακκά Μαριέττα     

Τίτλος εργαστηρίου: «Εγώ και εσύ Μαζί» 

• 4ος Θεματικός κύκλος: ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ ΚΑΙ ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ- Δημιουργική σκέψη και 

πρωτοβουλία 

Επιχειρηματικότητα- Αγωγή σταδιοδρομίας- Γνωριμία με επαγγέλματα 

Β1:υπεύθυνη εκπαιδευτικός Παπαδοπούλου Ελένη     

Τίτλος εργαστηρίου: «Αγωγή σταδιοδρομίας- επαγγέλματα» 

Β2:υπεύθυνη εκπαιδευτικός: Σακκά Μαριέττα    

Τίτλος εργαστηρίου: «Γνωρίζω τα ‘’Γαλάζια’’ και τα ‘’Πράσινα’’ επαγγέλματα» 

Γ΄ ΤΑΞΗ  

• 1ος Θεματικός κύκλος : ΖΩ ΚΑΛΥΤΕΡΑ- ΕΥ ΖΗΝ 

Γνωρίζω το σώμα μου- Σεξουαλική διαπαιδαγώγηση 

Γ1-Γ2:υπεύθυνοι εκπαιδευτικοί Καρβουνίδου Ελευθερία, Κεχαγιάς Γεώργιος 

Τίτλος εργαστηρίου: «Γνωρίζω, Αγαπώ και Φροντίζω το σώμα μου»     

• 2ος Θεματικός κύκλος: ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

Παγκόσμια και τοπική Φυσική κληρονομιά  

Γ1-Γ2:υπεύθυνοι εκπαιδευτικοί Καρβουνίδου Ελευθερία, Κεχαγιάς Γεώργιος 

Τίτλος εργαστηρίου: «Ανακαλύπτοντας το παρελθόν-Σχεδιάζοντας το Μέλλον» 



• 3ος Θεματικός κύκλος: ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ: Κοινωνική συναίσθηση και ευθύνη 

Συμπερίληψη: Αλληλοσεβασμός, διαφορετικότητα  

Γ1-Γ2:υπεύθυνοι εκπαιδευτικοί Καρβουνίδου Ελευθερία, Κεχαγιάς Γεώργιος 

Τίτλος εργαστηρίου: «Όλοι μαζί στη σχολική ζωή» 

• 4ος Θεματικός κύκλος: ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ ΚΑΙ ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ- Δημιουργική σκέψη και 

πρωτοβουλία 

Επιχειρηματικότητα- Αγωγή σταδιοδρομίας- Γνωριμία με επαγγέλματα 

Γ1-Γ2:υπεύθυνοι εκπαιδευτικοί Καρβουνίδου Ελευθερία, Κεχαγιάς Γεώργιος 

Τίτλος εργαστηρίου: «Γνωρίζω τα ‘’Γαλάζια’’ και τα ‘’Πράσινα’’ επαγγέλματα» 

Δ΄ ΤΑΞΗ  

• 1ος Θεματικός κύκλος :  ΖΩ ΚΑΛΥΤΕΡΑ- ΕΥ ΖΗΝ 

Υγεία: Διατροφή, αυτομέριμνα, οδική ασφάλεια  

Δ1:υπεύθυνοι εκπαιδευτικοί  Καρακασίδου Σταυρούλα-Μοσχογιάννη Μαγδαληνή  

Τίτλος εργαστηρίου: «Aσφάλεια στη θάλασσα, στα θαλάσσια σπορ και στο κολυμβητήριο» 

Δ2:υπεύθυνη εκπαιδευτικός  Ματζιούρη Αποστολία 

Τίτλος εργαστηρίου: «Η υγιεινή διατροφή στη ζωή μας-Πώς χτίζουμε έναν γερό οργανισμό» 

• 2ος Θεματικός κύκλος: ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

Οικολογία- Παγκόσμια και τοπική Φυσική κληρονομιά  

Δ1:υπεύθυνοι εκπαιδευτικοί  Καρακασίδου Σταυρούλα-Μοσχογιάννη Μαγδαληνή  

Τίτλος εργαστηρίου: «Water Wise-Νερό με μέτρο!» 

Δ2:υπεύθυνη εκπαιδευτικός  Ματζιούρη Αποστολία 

Τίτλος εργαστηρίου: «Οι φίλοι μας τα ζώα- Τα Δικαιώματά τους-Οι Υποχρεώσεις μας-Η 

Νομοθεσία» 

• 3ος Θεματικός κύκλος: ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ: Κοινωνική συναίσθηση και ευθύνη 

Ανθρώπινα δικαιώματα 

Δ1:υπεύθυνοι εκπαιδευτικοί Καρακασίδου Σταυρούλα-Μοσχογιάννη Μαγδαληνή  

Τίτλος εργαστηρίου: «Εκπαίδευση στα ανθρώπινα δικαιώματα» 

Δ2:υπεύθυνη εκπαιδευτικός Ματζιούρη Αποστολία 

Τίτλος εργαστηρίου: «Τα Δικαιώματα του παιδιού μέσα από διεθνείς συνθήκες και πώς 

εφαρμόζονται στην πράξη σε διάφορα μέρη του κόσμου» 

• 4ος Θεματικός κύκλος: ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ ΚΑΙ ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ- Δημιουργική σκέψη και 

πρωτοβουλία 

STEM: Εκπαιδευτική ρομποτική 

Δ1:υπεύθυνοι εκπαιδευτικοί Καρακασίδου Σταυρούλα-Μοσχογιάννη Μαγδαληνή  



Τίτλος εργαστηρίου: «Heroes of the World» (Εργαστήριο Δραστηριοτήτων STEAM (eduAct-Δράση 

για την Εκπαίδευση) 

Δ2:υπεύθυνη εκπαιδευτικός Ματζιούρη Αποστολία 

Τίτλος εργαστηρίου: «Εξερευνώ τον βυθό της θάλασσας» 

Ε΄ ΤΑΞΗ  

• 1ος Θεματικός κύκλος :ΖΩ ΚΑΛΥΤΕΡΑ- ΕΥ ΖΗΝ 

Ψυχική και συναισθηματική υγεία- πρόληψη 

Ε1-Ε2:υπεύθυνη εκπαιδευτικός Μοσχογιάννη Μαγδαληνή     

Τίτλος εργαστηρίου: «Μαθαίνοντας τη Θετική Πλευρά της Ζωής» 

• 2ος Θεματικός κύκλος: ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

Φυσικές καταστροφές- Πολιτική προστασία 

Ε1-Ε2:υπεύθυνη εκπαιδευτικός Μοσχογιάννη Μαγδαληνή     

Τίτλος εργαστηρίου: «Διαδραστικό Σχέδιο Εκκένωσης με τη χρήση τεχνολογιών Μεικτής 

Πραγματικότητας»-Συνεργασία με το Ερευνητικό Εργαστήριο AETMA Lab του Τμήματος 

Πληροφορικής του Διεθνούς Πανεπιστημίου Ελλάδος 

• 3ος Θεματικός κύκλος: ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ: Κοινωνική συναίσθηση και ευθύνη 

Εθελοντισμός διαμεσολάβηση 

Ε1- Ε2:υπεύθυνη εκπαιδευτικός Μοσχογιάννη Μαγδαληνή     

Τίτλος εργαστηρίου: «Εγώ, το σχολείο μου, η κοινωνία που ζω» 

• 4ος Θεματικός κύκλος: ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ ΚΑΙ ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ- Δημιουργική σκέψη και 

πρωτοβουλία 

STEM: Εκπαιδευτική ρομποτική 

Ε1-Ε2:υπεύθυνη εκπαιδευτικός Μοσχογιάννη Μαγδαληνή     

Τίτλος εργαστηρίου: «Heroes of the World» (Εργαστήριο Δραστηριοτήτων STEAM (eduAct-Δράση 

για την Εκπαίδευση) 

Στ΄ ΤΑΞΗ  

• 1ος Θεματικός κύκλος :ΖΩ ΚΑΛΥΤΕΡΑ- ΕΥ ΖΗΝ 

Γνωρίζω το σώμα μου- Σεξουαλική διαπαιδαγώγηση 

Στ1-Στ2:υπεύθυνοι εκπαιδευτικοί Δημοπούλου Γεωργία-Σεμερτζίδης Γεώργιος  

Τίτλος εργαστηρίου: «Γνωρίζω, Φροντίζω και Προστατεύω το σώμα μου» 

• 2ος Θεματικός κύκλος: ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

Παγκόσμια και τοπική πολιτιστική κληρονομιά 

Στ1-Στ2:υπεύθυνοι εκπαιδευτικοί Δημοπούλου Γεωργία-Σεμερτζίδης Γεώργιος  

Τίτλος εργαστηρίου: «Χορεύω, Τραγουδώ σε Παραδοσιακό ρυθμό» 

• 3ος Θεματικός κύκλος: ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ: Κοινωνική συναίσθηση και ευθύνη 



Συμπερίληψη: Αλληλοσεβασμός, διαφορετικότητα  

Στ1-Στ2:υπεύθυνοι εκπαιδευτικοί Δημοπούλου Γεωργία-Σεμερτζίδης Γεώργιος  

Τίτλος εργαστηρίου: «Νοιάζομαι και Δρω» 

• 4ος Θεματικός κύκλος: ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ ΚΑΙ ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ- Δημιουργική σκέψη και 

πρωτοβουλία 

Επιχειρηματικότητα- Αγωγή σταδιοδρομίας- Γνωριμία με επαγγέλματα 

Στ1-Στ2:υπεύθυνοι εκπαιδευτικοί Δημοπούλου Γεωργία-Σεμερτζίδης Γεώργιος  

Τίτλος εργαστηρίου: «Επαγγέλματα και προϊόντα του τόπου μας» 

 


