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Σχέδιο Δράσης Σχολικής Μονάδας στα Εργαστήρια Δεξιοτήτων 
Σχολικό Έτος 2022-23 

 
Σχολική μονάδα 24ο Δημοτικό σχολείο Καβάλας 

Αριθμός μαθητών/ μαθητριών σχολικής 
μονάδας 

221 

Αριθμός εκπαιδευτικών σχολικής μονάδας 31 

 ΠΛΑΤΦΟΡΜΑ 21+ : ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 
ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ 

ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ 2022- 2023 
 

Αριθμός εκπαιδευτικών που υλοποιούν τα 
εργαστήρια δεξιοτήτων  

13 
Οι εκπαιδευτικοί ΠΕ70 συνεργάζονται με τους 
εκπαιδευτικούς ειδικοτήτων που διδάσκουν στο 
τμήμα τους, καθώς τα Ε.Δ. υλοποιούνται 
διαθεματικά και διεπιστημονικά. 

Αριθμός τμημάτων- Αριθμός σχεδίων δράσης 
τμημάτων 

12 τμήματα – 48 σχέδια δράσης 

 

ΒΑΣΙΚΟΣ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΤΟΥ ΕΤΗΣΙΟΥ ΣΧΕΔΙΟΥ ΔΡΑΣΗΣ 

Το 24ο Δ.Σ. Καβάλας είναι ένα σχολείο ανοικτό, ενταξιακό, που ενδιαφέρεται για την προαγωγή της 

καινοτομίας, της αειφορίας, στοχεύει στην ανάπτυξη μηχανισμών διατήρησης της σχολικής ειρήνης και στην 

προώθηση της πολιτειότητος. Στο πλαίσιο ενός φιλόξενου, ασφαλούς και ευχάριστου περιβάλλοντος, που 

αποπνέει εμπιστοσύνη, επιδιώκεται η ολόπλευρη ψυχοσωματική ανάπτυξη των παιδιών. Στον πυρήνα της 

σχολικής εκπαίδευσης βρίσκεται η άνθηση του ανθρώπου και η προετοιμασία για μια καλύτερη ζωή μέσω 

της ανάπτυξης ενός/μιας «ολοκληρωμένου/ης μαθητή/τριας», κοινωνικά, συναισθηματικά, ηθικά και 

πνευματικά, ενός/μιας ενεργού/ής πολίτη/ισσας του παρόντος και του μέλλοντος. 

Καλλιεργεί στους/στις μαθητές/τριές του εκείνες τις δεξιότητες της ψυχής, του σώματος και του 

πνεύματος που είναι αναγκαίες για κάθε υπεύθυνο/η πολίτη/ισσα της Ελλάδας και του κόσμου. 

ΣΤΟΧΟΙ ΤΗΣ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ ΣΤΟ ΣΥΝΟΛΟ ΤΩΝ ΣΧΕΔΙΩΝ ΔΡΑΣΗΣ ΤΜΗΜΑΤΩΝ 

• Το άνοιγμα του σχολείου στην κοινωνία μέσω συμμετοχής σε διεθνή προγράμματα, συνεργασίας με 

Ανώτερα Εκπαιδευτικά Ιδρύματα, φορείς, επαγγελματίες, γονείς. 

• Ο σεβασμός και η αγάπη στον εαυτό μας, στους άλλους, στα ζώα και στη φύση μέσα από δράσεις 

ευαισθητοποίησης, πραγματικής επαφής με τη φύση και αναλαμβάνοντας δράσεις και πρωτοβουλίες για την 

καλυτέρευση του παρόντος και του μέλλοντος στη σχολική κοινότητα και της ζωής μας γενικότερα. 

• Η καλλιέργεια της κριτικής, της πλάγιας, της υπολογιστικής σκέψης, της δημιουργικότητας, της 

επιχειρηματικότητας, της επικοινωνίας και της συνεργασίας. 

• Η ανάπτυξη δεξιοτήτων που αφορούν τον ψηφιακό και πληροφορικό εγγραμματισμό. 

• Η επαφή των παιδιών με την πολιτιστική μας κληρονομιά, αναπτύσσοντας δεξιότητες παραγωγικής 

μάθησης μέσω των τεχνών. 

• Η ενδυνάμωση των σχέσεων στη σχολική κοινότητα. 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΤΩΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ ΤΜΗΜΑΤΩΝ   

ΑΝΑ ΘΕΜΑΤΙΚΟ ΚΥΚΛΟ 

Α΄ ΤΑΞΗ  

1ος  Θεματικός κύκλος :  «ΖΩ ΚΑΛΥΤΕΡΑ- ΕΥ ΖΗΝ» 

Υγεία:  Διατροφή,  αυτομέριμνα, οδική ασφάλεια  

Α’1: υπεύθυνη εκπαιδευτικός, Γεσθημανή Κούφτα  
Α’2: υπεύθυνη εκπαιδευτικός, Γαβριηλίδου Παρθένα 
Τίτλος εργαστηρίου: «Δόντια γερά, χαμόγελα αστραφτερά!» 

2ος Θεματικός κύκλος:  «ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ» 

Οικολογία- Παγκόσμια και τοπική Φυσική κληρονομιά 

Α’1: υπεύθυνη εκπαιδευτικός, Γεσθημανή Κούφτα  
Α’2: υπεύθυνη εκπαιδευτικός, Γαβριηλίδου Παρθένα 
Τίτλος εργαστηρίου: «Από το σποράκι στο πιο γλυκό ψωμάκι» 

3ος  Θεματικός κύκλος: ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ: Κοινωνική συναίσθηση και  ευθύνη 

Ανθρώπινα δικαιώματα 

Α’1: υπεύθυνη εκπαιδευτικός, Γεσθημανή Κούφτα  
Α’2: υπεύθυνη εκπαιδευτικός, Γαβριηλίδου Παρθένα 
Τίτλος εργαστηρίου: «Τα δικαιώματά μας» 

4ος Θεματικός κύκλος: ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ ΚΑΙ ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ- Δημιουργική σκέψη και πρωτοβουλία 

STEM: Εκπαιδευτική ρομποτική 

Α’1: υπεύθυνη εκπαιδευτικός, Γεσθημανή Κούφτα 
Α’2: υπεύθυνη εκπαιδευτικός, Γαβριηλίδου Παρθένα 
Τίτλος εργαστηρίου:  «Mobile με τον THYMIO» 

Β΄ ΤΑΞΗ 

1ος Θεματικός κύκλος: ΖΩ ΚΑΛΥΤΕΡΑ- ΕΥ ΖΗΝ 

Ψυχική και συναισθηματική υγεία- πρόληψη 

Β’1: υπεύθυνες εκπαιδευτικοί, Ματζιούρη Αποστολία - Καρβουνίδου Ελευθερία        
Β’2: υπεύθυνοι εκπαιδευτικοί, Ματζιούρη Αποστολία - Κεσόγλου Μιχαήλ   
Τίτλος εργαστηρίου: «Το τραγούδι της Χαράς» 

2ος Θεματικός κύκλος: ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

Φυσικές καταστροφές- Πολιτική προστασία 

Β’1: υπεύθυνες εκπαιδευτικοί, Μαντζιούρη Αποστολία- Καρβουνίδου Ελευθερία          
Β’2: υπεύθυνοι εκπαιδευτικοί, Μαντζιούρη Αποστολία- Κεσόγλου Μιχαήλ   
Τίτλος εργαστηρίου: «Διαδραστικό Σχέδιο Εκκένωσης με τη χρήση τεχνολογιών Μεικτής 
Πραγματικότητας» (Συνεργασία με το Ερευνητικό Εργαστήριο AETMA Lab του Τμήματος 
Πληροφορικής του Διεθνούς Πανεπιστημίου Ελλάδας) 

3ος Θεματικός κύκλος: ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ: Κοινωνική συναίσθηση και ευθύνη 

Εθελοντισμός - διαμεσολάβηση 
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Β’1: υπεύθυνες εκπαιδευτικοί, Ματζιούρη Αποστολία - Καρβουνίδου Ελευθερία          
Β’2: υπεύθυνοι εκπαιδευτικοί, Ματζιούρη Αποστολία - Κεσόγλου Μιχαήλ   
Τίτλος εργαστηρίου: «Νοιάζομαι και Δρω» 

4ος Θεματικός κύκλος: ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ ΚΑΙ ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ- Δημιουργική σκέψη και πρωτοβουλία 

Επιχειρηματικότητα - Αγωγή σταδιοδρομίας- Γνωριμία με επαγγέλματα 
Β’1: υπεύθυνες εκπαιδευτικοί, Ματζιούρη Αποστολία- Καρβουνίδου Ελευθερία          
Β’2: υπεύθυνοι εκπαιδευτικοί, Ματζιούρη Αποστολία- Κεσόγλου Μιχαήλ   
Τίτλος εργαστηρίου: «Γνωρίζω τα «Γαλάζια» και τα «Πράσινα» επαγγέλματα» 

Γ΄ ΤΑΞΗ  

1ος Θεματικός κύκλος: ΖΩ ΚΑΛΥΤΕΡΑ- ΕΥ ΖΗΝ 

Γνωρίζω το σώμα μου- Σεξουαλική διαπαιδαγώγηση 

Γ’1: υπεύθυνη εκπαιδευτικός, Παπαδοπούλου Ελένη 
Γ’2: υπεύθυνη εκπαιδευτικός, Νανούση Γεωργία 
Τίτλος εργαστηρίου: «Η μικρή κυκλοφορία του αίματος με το ρομπότ THYMIO»  

2ος Θεματικός κύκλος: ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

Παγκόσμια και τοπική Φυσική κληρονομιά 

Γ’1: υπεύθυνη εκπαιδευτικός, Παπαδοπούλου Ελένη 
Γ’2: υπεύθυνη εκπαιδευτικός, Νανούση Γεωργία 
Τίτλος εργαστηρίου: «Ταξιδεύουμε στα αρχαία ελληνικά θέατρα» 

3ος Θεματικός κύκλος: ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ: Κοινωνική συναίσθηση και ευθύνη 

Συμπερίληψη: Αλληλοσεβασμός, διαφορετικότητα 

Γ’1: υπεύθυνη εκπαιδευτικός, Παπαδοπούλου Ελένη 
Γ’2: υπεύθυνη εκπαιδευτικός, Νανούση Γεωργία 
Τίτλος εργαστηρίου: «Αξίες Ζωής στην Εκπαίδευση» 

4ος Θεματικός κύκλος: ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ ΚΑΙ ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ - Δημιουργική σκέψη και πρωτοβουλία 

Επιχειρηματικότητα- Αγωγή σταδιοδρομίας- Γνωριμία με επαγγέλματα 

Γ’1: υπεύθυνη εκπαιδευτικός, Παπαδοπούλου Ελένη 
Γ’2: υπεύθυνη εκπαιδευτικός, Νανούση Γεωργία 
Τίτλος εργαστηρίου: «Το μάθημα... παιχνίδι!» Εκπαιδευτικός Οδηγός για σχεδιασμό επιτραπέζιων 
και ψηφιακών αφηγηματικών παιχνιδιών» 

Δ΄ ΤΑΞΗ  

1ος Θεματικός κύκλος:  ΖΩ ΚΑΛΥΤΕΡΑ- ΕΥ ΖΗΝ 

Υγεία: Διατροφή, αυτομέριμνα, οδική ασφάλεια  

Δ’1: υπεύθυνη εκπαιδευτικός, Ζαρκάδα Ηλέκτρα 
Τίτλος εργαστηρίου: «Με ασφάλεια κυκλοφορώ» 
Δ’2: υπεύθυνη εκπαιδευτικός, Παχούμη Παγώνα 
Τίτλος εργαστηρίου: «Κυκλοφορώ με ασφάλεια» 

 2ος Θεματικός κύκλος: ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

Οικολογία- Παγκόσμια και τοπική Φυσική κληρονομιά 
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Δ’1: υπεύθυνη εκπαιδευτικός, Ζαρκάδα Ηλέκτρα 
Τίτλος εργαστηρίου: «Αειφόρο σχολείο- Δείκτες αειφόρου σχολείου» 
Δ’2: υπεύθυνη εκπαιδευτικός, Παχούμη Παγώνα 
Τίτλος εργαστηρίου: «Για το δάσος μαθαίνω, δρω και δημιουργώ» 

3ος Θεματικός κύκλος: ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ: Κοινωνική συναίσθηση και ευθύνη 

Ανθρώπινα δικαιώματα 

Δ’1: υπεύθυνη εκπαιδευτικός, Ζαρκάδα Ηλέκτρα 
Τίτλος εργαστηρίου: «Κλείστε τις ομπρέλες, βρέχει ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ!» 
Δ’2: υπεύθυνη εκπαιδευτικός, Παχούμη Παγώνα 
Τίτλος εργαστηρίου: «Δυναμώνω τη φωνή μου, δυναμώνεις τη φωνή σου. Δικαίωμα στην ελευθερία 
έκφρασης» 

4ος Θεματικός κύκλος: ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ ΚΑΙ ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ- Δημιουργική σκέψη και πρωτοβουλία 

STEM: Εκπαιδευτική ρομποτική 

Δ’1: υπεύθυνη εκπαιδευτικός, Ζαρκάδα Ηλέκτρα 
Τίτλος εργαστηρίου: «Καλλιτεχνώ με τον THYMIO» 
Δ’2: υπεύθυνη εκπαιδευτικός, Παχούμη Παγώνα 
Τίτλος εργαστηρίου: «Σχεδιάζουμε ένα ρομπότ» 

Ε΄ ΤΑΞΗ  

1ος Θεματικός κύκλος: ΖΩ ΚΑΛΥΤΕΡΑ- ΕΥ ΖΗΝ 

Ψυχική και συναισθηματική υγεία- πρόληψη 

Ε’1: υπεύθυνος εκπαιδευτικός, Αθιανάς Κωνσταντίνος 
Ε’2: υπεύθυνη εκπαιδευτικός, Τσιρώνη Χρυσούλα     
Τίτλος εργαστηρίου: «Εγώ και τα συναισθήματά μου» 

2ος Θεματικός κύκλος: ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

Φυσικές καταστροφές- Πολιτική προστασία 

Ε’1: υπεύθυνος εκπαιδευτικός, Αθιανάς Κωνσταντίνος 
Ε’2: υπεύθυνη εκπαιδευτικός, Τσιρώνη Χρυσούλα    
Τίτλος εργαστηρίου: «Προστασία σε περίπτωση φυσικής καταστροφής στο σχολείο» 

3ος Θεματικός κύκλος: ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ: Κοινωνική συναίσθηση και ευθύνη 

Εθελοντισμός διαμεσολάβηση 

Ε’1: υπεύθυνος εκπαιδευτικός, Αθιανάς Κωνσταντίνος 
Ε’2: υπεύθυνη εκπαιδευτικός, Τσιρώνη Χρυσούλα    
Τίτλος εργαστηρίου: «Νοιάζομαι» 

4ος Θεματικός κύκλος: ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ ΚΑΙ ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ- Δημιουργική σκέψη και πρωτοβουλία 

STEM: Εκπαιδευτική ρομποτική 

Ε’1: υπεύθυνος εκπαιδευτικός, Αθιανάς Κωνσταντίνος 
Ε’2: υπεύθυνη εκπαιδευτικός, Τσιρώνη Χρυσούλα    
Τίτλος εργαστηρίου: «Καλλιτεχνώ με τον THYMIO» 

ΣΤ΄ ΤΑΞΗ  

• 1ος Θεματικός κύκλος: ΖΩ ΚΑΛΥΤΕΡΑ- ΕΥ ΖΗΝ 
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Γνωρίζω το σώμα μου- Σεξουαλική διαπαιδαγώγηση 

ΣΤ’1: υπεύθυνος εκπαιδευτικός, Ιορδανίδης Γεώργιος 
ΣΤ’2: υπεύθυνη εκπαιδευτικός, Μανουηλίδου Ευμορφία 
Τίτλος εργαστηρίου: «Το σώμα μου είναι δικό μου! Το αγαπώ και το σέβομαι» 

2ος Θεματικός κύκλος: ΦΡΟΝΤΙΖΩ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

Παγκόσμια και τοπική πολιτιστική κληρονομιά 

ΣΤ’1: υπεύθυνος εκπαιδευτικός, Ιορδανίδης Γεώργιος 
ΣΤ’2: υπεύθυνη εκπαιδευτικός, Μανουηλίδου Ευμορφία 
Τίτλος εργαστηρίου: «Πού πας καραβάκι με τέτοιον καιρό; - Η ναυτική παράδοση του Αιγαίου» 

3ος Θεματικός κύκλος: ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΑΙ ΚΑΙ ΕΝΕΡΓΩ: Κοινωνική συναίσθηση και ευθύνη 

Συμπερίληψη: Αλληλοσεβασμός, διαφορετικότητα 

ΣΤ’1: υπεύθυνος εκπαιδευτικός, Ιορδανίδης Γεώργιος 
ΣΤ’2: υπεύθυνη εκπαιδευτικός, Μανουηλίδου Ευμορφία 
Τίτλος εργαστηρίου: «Ανθρώπινα δικαιώματα και αποδοχή της διαφορετικότητας» 

4ος Θεματικός κύκλος: ΔΗΜΙΟΥΡΓΩ ΚΑΙ ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ- Δημιουργική σκέψη και πρωτοβουλία 

Επιχειρηματικότητα - Αγωγή σταδιοδρομίας - Γνωριμία με επαγγέλματα 

ΣΤ’1: υπεύθυνος εκπαιδευτικός, Ιορδανίδης Γεώργιος 
ΣΤ’2:υπεύθυνη εκπαιδευτικός, Μανουηλίδου Ευμορφία 
Τίτλος εργαστηρίου: «Επιχειρηματικότητα - Γνωριμία με τα επαγγέλματα» 


